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Background and Objectives: Reading skill is one of the most basic 

needs of students, especially in elementary school. This skill to understand 

and solve problems of different courses. Learning to read more than 

listening requires dedicated efforts and direct instruction. This research 

was conducted with the aim of investigating the method of bag reading 

based on the structure of the social structure based on the reading skill and 

attitude of the fourth grade students of Abadeh city. Methods: The 

research was semi-experimental and its statistical population included all 

the fourth grade students of Abadeh city in the academic year of 2019-

1400. Among these, 30 female students were selected by simple random 

sampling and assigned to the experimental and control groups. The 

measurement tools included Perl's Reading Literacy Test and McKenna 

Walker's Reading Attitude Questionnaire (1995). The subjects of the 

experimental group underwent reading training based on the qualitative 

reading method during 12 sessions. The research data was examined and 

analyzed through covariance analysis  Findings: Based on the results of 

the research, the qualitative reading method increased the reading skill and 

attitude dimensions of the fourth grade students of Abadeh city. 

Conclusion: The results of the research showed that reading education 

inspired by social constructivism approach can be used to strengthen 

reading skills and increase the attitude towards reading. 
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و   یبر ابعاد مهارت یاجتماع  گراییسازنده  کردیبر رو یخواندن مبتن   فیروش ک ریتأث یبررس

 شهرستان آباده  ییچهارم ابتدا هیآموزان پاخواندن دانش ینگرش

 

 شی پژوهمقاله 

  3*،زادهپریسا کیهان،  2محمد جاودانی،  1ژیلا حیدری

 ران ی تهران، ا ان،یدانشگاه فرهنگ ،یتیگروه آموزش علوم ترب  استادیار،. 1
 ران ی تهران، ا ان،یدانشگاه فرهنگ ،یتیگروه آموزش علوم ترب  استادیار، .2
 )نویسنده مسئول(   رانیتهران، ا  ان،یدانشگاه فرهنگ ،یتیگروه آموزش علوم ترب   .3
   چکیده 
 

 

 
 

 

 

 

 
DOI: 10.48310/ITT.2023.3109  

 

 

  کلیدی:های واژه
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 خصوو  به آموزاندانش  یریادگی  یازهاین   نترییاز اساس  یکیمهارت خواندن،    :پیشینه و اهداف

. سو.ا یاسو.. ایون مهوارت بورای درح و سوئ مسواسئ دروف مرتلو   ورور  ییابتدا  یدوره  در

 نیودارد. ا میو آمووزش مسوت  یاختصاص هایبه کوشش ازیاز گوش دادن، ن  شیخواندن ب   یریفراگ

بور اباواد  یاجتمواع گراییسازنده کردیبر رو یمبتن خواندن یروش ک ریتأث  یپژوهش با هدف بررس

 :روششهرسوتان آبواده انموام شود.  ییچهوارم ابتودا  هپایو  آمووزانخواندن دانش  یو نگرش  یمهارت

چهوارم  هپایو  آمووزاندانوش  یآن شوامئ، تموام  یبوده و جاماه آموار  یشیآزما  مهیپژوهش از نوع ن 

 آمووزدانوش  30تاوداد    انیوم  نیبودند. از ا  1399-1400  یلیشهرستان آباده در سال تحص  ییابتدا

 یو گواه گمارده شدند. ابزارهوا  شیساده انتراب و در گروه آزما  یتصادف  یرگینمونه  وهشی  به  دختر

( بوود. 1995شامئ، آزمون سواد خواندن پرلز و پرسشنامه نگرش به خوانودن مککنوا وکور)  سنمش

خوانودن رورار    کی جلسه تح. آموزش خواندن براساف روش  12  یط  شیگروه آزما  هاییآزمودن 

رورار گرفو..   ئیوو تحل  هیو تمز  یمورد بررس  انسیکووار  ئیتحل  قیپژوهش از طر  هایداده  گرفتند.

 آمووزانخوانودن دانوش یو نگرش یخواندن ابااد مهارت   کی پژوهش، روش  جیبراساف نتا  :هایافته

پژوهش نشان داد، آمووزش خوانودن   جینتا  :گیرینتیجهداد.    شیچهارم شهرستان آباده را افزا  هپای

نگورش  شیمهوارت خوانودن و افوزا .یوجه. ت و تواندیم یاجتماع گراییسازنده کردیبا الهام از رو

 .ردیمبث. نسب. به خواندن مورد استفاده ررار گ
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 مقدمه

رویکرد اجتماعی سازنده  در  بر  ،گرایی  را  دانش خود  یادگیرندگان می  فرد  و سایر  با محیط  تاامئ  دراساف  وارع  سازد. 

سازد. از نظر فلسفی  ساصئ از تمربه فرد یادگیرنده را روشن می   یهمتا، چگونگی ساخ. دانش بیگرایینظریه سازنده

گرایان ع یده  گرایی )دارای زیربنای فلسفی رسالیستی( ررار دارد. سازندهنیز این نظریه در م ابئ رفتارگرایی و شناخ.

مهارتئلسئ مس  گراسازنده  در کلاف درفدارند   انت ادیه،  تفکر  ت  ،های  دانش أکاربرد  فاال  و  و    کردناستدلال،  ملی 

ترین هدف  خود مهم  ،گرایی فرایند یادگیریترین اهداف یادگیری هستند. از منظر سازندهمهم  های خود تنظیمیمهارت

تا خود دانش را    دهدآموزان فرص. و اختیار لازم را مییادگیری اس.. در این رویکرد، مالم ن ش راهنما دارد و به دانش

ایراد  بسازند برای  ایماد فرص. مناسب  با  نظرات مستدل، بحث  سؤال. وی  بیان  گفتگو در خصو  نظرات مرال ،  وو 

می را  یادگیرندگان  توان  و  سازندهسنمد.  انگیزه  رویکرد  در  مرکز  بنابراین  وی  تمربه  و  یادگیرنده  اجتماعی  گرایی 

 (.Ahmadi Gharacheh & Dokouhaki, 2018) گیردیادگیری ررار می 
ن ش اثرگذاری   1سازندگی اجتماعی  ۀنظری  ،آموزان به خواندن و افزایش درح آنان از خواندنبرای جلب توجه دانش

ویگوتسکی نظریه  طبق  شناختی  ماهرتر، افراد با جمای  وگفتگوهایبحث  طریق از دارد.  می رشد  در شوایماد    د. 

نظری خواندن رویکردهای بر  توسط سازندگی  ۀمبتنی  با   و شودمی تشکیئ اجتماعی گروه یک خوانندگان اجتماعی، 

از  مو وعی از مامولاً با بحث این رویکردها در گروهی بحث از شود. استفادهساخته می متن از مانی تاامئ با یکدیگر،

از مطالب گفته شده در یا متن دل از شرصی. از پرسش مانند متن پرسشی  رفتار یکی   شروع داستان، هایانگیزه 
)می سازندهTria, 2020شود  ن ش  بر  مرتلفی  مطالاات  زمینه  این  در  مهارت(.  بر  آن  ابااد  و  و گرایی  یادگیری  های 

گرایی تأثیر مثبتی بر پیشرف. سازنده(، نشان داد  Purwarno, 2018های پژوهش پوروارنو )کردند، یافته  کیدتأ آموزش  

دانش توانایی  بهبود میآموزشی دارد و  را  باز می  . برشدآموزان  این مو وع  به  یافته  این  گرایی،  گردد که سازندهدلیئ 

توانند دانش خود را  آموزان همچنین میدانش  (.Ayaz, 2020) کندکنمکاوی یادگیرنده را در مورد مو وع جدید باز می

 . دشوهایی چون خواندن ت وی. میبرای ایماد و طراسی چیزی مرتبط با نیازهای خود بسازند و در نتیمه مهارت

باشد.  های بسیاری اس. و یکی از ابااد مهم آموزش نیز میه مشرص اس. مهارت خواندن در ارتباط با م ولهچنانچ

توان یکی را میکه نگرش به خواندن    اثرگذارندآموزان  دانشعوامئ متاددی در بهبود خواندن  ی،  آموزش  کردیعلاوه بر رو

دانس. عوامئ مهم  نگرشاز  بیان  .  و  و در  کنندهلازمه خواندن  برای خواندن  افزایش میئ وی  اسساف خواننده  نتیمه 

ا  ای  برای خواندن که به خواندن    یآموزاندانش(.  Martines, Aricak & Jewell, 2008)  شودمحسوب می  آن  زاجتناب 

فرد    ئیمات  ینگرش منفاین  نسب. به خواندن دارند.    ی، نگرش منفبرش نیس.لذتها  آن  یندارند و خواندن برا  علاره

 در خواندن ب موفق  تمار.  (Petscher, 2010)  دشویدر خواندن م   یناتوان  به مرور باعثو    دهدکاهش می  را  به خواندن

  ییمانند توانا  دیگری  . عوامئدهدیبهبود مرا    و در نتیمه زیاد خواندن و پیشرف. خواندن  نگرش مثب. به خواندن  نیز

پایآموزش  کردیرو  ،خواندن بر نگرش به خواندن    .یجنس  ی، لیتحص  هی، سطح  اهمیگذارندیم   اثرو فرهنگ  نگرش    .. 

  تلاشخواندن نداشته باشند،    به  علاره و میئآموزان  کنند، اما دانش  کوششخواندن    یاس. که اگر مالمان براچنان  

 (. Black, 2006)  آید به چشم نمیآموزش خواندن  یمالم برا
دهد جایگاه پایین ایران نیاز به واکاوی ، نشان می 2011و    2006،  2003های  بررسی گزارش نتایج آزمون پرلز در سال 

در   2006و در سال    32کشور رتبه    35ایران در بین    2001آموزش و یادگیری خواندن دارد. در مطالاات پرلز در سال  
 Ministry of Educationرا به دس. آورده اس. )   38کشور، رتبه    45در بین    2011و در سال    40کشور رتبه    45بین  

Research Institute, 2012 سی  نراری و نادری .)  (Saif Naraghi & Naderi, 2015 طبق پژوهش خود نرخ ناتوانی ویژه )
ایران را   بر   11یادگیری در کشور  از آن شامئ جمای. دانش   9این اساف سدارئ    درصد اعلام کردند که  وزان آم درصد 

  هستند.نارساخوان 
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 ن ییکه به تب یانمام گرفته، اما پژوهش  یاریمهارت، مطالاات بس نیخواندن و عوامئ مؤثر بر بهبود ا نهیاگرچه در زم
مهارت  یاجتماع  گراییسازنده  کردیرو  ریتأث ابااد  نگرش  یبر  دانش  یو    ل خ   و  اس.  کمتر  باشد؛  پرداخته  آموزانخواندن 

عمل  نظری ا  یاتیو  روشنگر  نهیزم  نیدر  هدف  شرا  یظرن  یبا  بهبود  و  مسئله  سئ  زم  طیو  خواندن،   نه یدر  مهارت 
  کند یمطرح م نیرا چن شیخو سؤالاساف  نیو بر هم پردازدی پژوهش به آن م نیاس. که ا یات یو س یاساس ایمسئله 
 دارد؟ یریچه تأث ییچهارم ابتدا هپای آموزانخواندن دانش یو نگرش  یبر ابااد مهارت  ی اجتماع  گراییسازنده  کردیکه رو
 

 چارچوب نظری پژوهش

 1گرایی اجتماعی سازنده رویکرد

اینسازنده رویکرد به  اشاره  با  و  گرا  ربلی  دانش  ترکیب  طریق  از  یادگیرنده،  فرد  که  اس.  ساختنی  امری  دانش  که 
دهد، رویکرد خود را روشن  اطلاعات جدید مانند اطلاعات مالم، کتب و تمارب علمی خود دانش جدیدی را شکئ می

نظریه  هاشهیاند سازد.می سرمنشأ گوتسگیو  هایو  نظراس.  یکیالکتید  ا ی  یاجتماع ،یی گراسازنده   ی    ییگراسازنده  هی. 
باف. و محیطدانش ددارد  بیان می  یاجتماع  اسافمشترح اس..  ،افراد  نبی،وجود دارد و در  یاجتماع ،ر   ئ تاام  براین 

مح،رندهیادگی  نیب ازاس..    شدان،ساخ.  یاصل،ابزاروی،    ی اجتماع ،طیو  ،  تانوسدمالم،    یاجتماع   طیمح  منظور 
  کردیدر رو  یریادگی .  .اس  ی اجتماع   یی گراسازنده   یی، گراسازنده،نوع  نیترشده،. شناختهو... اس.خانواده    و   ا هیهمکلاس
که    یفرد  یندیفرآ  گرایی سازنده فاالساصئ  اس.  در   .(Hosseini Imani, 2017)  اس.  ی اجتماع ،یها.یمشارک. 
سازنده  تاریری،هایریشه  ویگوتسکی،خوبی،به ویگوتسکی و دیویی  افکار در،دیالکتیکی،گراییدیدگاه  اس..    مشهود 
ماهی.  ،اجتماعی محیط  و،فرد، تاامئ ساصئ تفکر، بلکه داند؛نمی،تنهایی به فرد ویژگی را،تفکر بر  ویگوتسکی  اوس.. 

یادگیرنده و  ،به ع یده او، کنش بین ورزد. دارد و با ایماد دوگانگی بین ذهن/ ماده مرالف. می  تأکیداجتماعی ذاتی رشد  
 (.Mehromhammadi, 2008کند )کننده میشرایط اجتماعی وی برش اصلی رشد شناختی را تایین

 گرایی اجتماعیهای تدریس سازندهروش
( پیشSantrock, 2017سانتراح  دو  سازنده(  رویکرد  میفرض  عنوان  گونه  بدین  را  اجتماعی  باف.  1)  کند:گرایی   )

توانند  ( خوانندگان با هر میزان اطلاعاتی، از هر فرهنگی می2کند و )اجتماعی ن ش مهمی در یادگیری خواندن ایفا می
کم دانش  که  افرادی  به  یادگیری  کنند.در  کمک  دارند،  روش  تری  بر بنابراین  مبتنی  خواندن  آموزش  برای  زیر  های 

 شود: گرایی اجتماعی پیشنهاد میرویکرد سازنده

متقابل: • دانش  تدریس  روش  این  گروهدر  در  بحث  نوب.  به  میآموزان  عهده  به  را  کوچک  گیرند.  های 

هایی  آموز باشد. در تدریس مت ابئ، در ابتدا مالم راهبردها و مدل تواند بین مالم و یک یا چند دانشهمچنین بحث می
 شود جه. کمک دهد. باد از فراگیران خواسته میگیرد را تو یح میکه در ساختن مانی نوشته مورد استفاده ررار می

آموزان صورت تدریمی فاالی. خودرا کاهش داده و به دانشهنمایند. سپس مالم ب  اجرا  را  راهبردها  این   یادگیریشان،  به
 دهد.  اجازه ابتکار عمئ می

آموزان همسال تشکیئ و مطالب خواندنی شامئ دانش  ۀهایی برای بحث دربارگروه   های کتابخوانی: انجمن •

کنند که مانی در توافق با گرایی اجتماعی کار میخوانی بر این اصئ ساخ.های کتابشود. انممنتوسط آنان اداره می
 شود.اجتماع ساخته می

 ستند ین  ی فرهنگ-یاجتماع  نهی، مدارف تنها زمی اجتماع  ییگرازنده از نظر سا : اجتماع  ،خانه   ، ارتباط مدرسه •

، ی آموزدر مورد زبان  ژهیو  یهایاز نگران  یکی  .مهم اس.  زین  یها و اجتماعات محلخانواده،  دارند  .یکه در خواندن اهم
خانواده کو   اتیتح   د هستند.درآمکم  ی هاکودکان  که  اس.  داده  کودکان    ،ثروتمند   ی هاخانواده  دکاننشان  برابر  دو 

به    کهزمانی    ،دشوخوانده نمیکتاب    برایشاناز مدرسه رفتن    ربئکه    یدارند. کودکان  یمتوسط تمربه زبان  یهاخانواده
  کنند، وان میعن  مندندعلارهخواندن    بهکه    یآموزاندانش   اغلب .  مانند میع ب    بیشترکودکان  سایر  از    ،روند یم  مدرسه

 
1. Social constructivism approach 
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 ,Santrockگفتگو بپردازند )وبه بحثبا او   ،اندچه خواندهدرباره آنبرای آنان کتاب برواند یا  بوده اس. تانفر  کی ئسدار

2017 .) 
یابند  آموزان در آن سضور میعنوان اجتماعی که دانشهگرایی اجتماعی، مدرسه و خانه هر دو ببا توجه به سازنده

در   مهمی  آنن ش  از  دارند.  مالمان  خواندن  که  نمیجا  آنان  تدریس  روش  فرهنگ  و  و  مهارت  ایماد  از  جدای  تواند 
تر  های مناسبآموزان باشد، لذا بایس. به این مهم پرداخته و در راستای ایماد شرایط بهتر و روشخواندن در بین دانش

خواندن  بهبود  در  تحول  ایماد  موجب  که  اس.  مهمی  موارد  از  نیز  مدرسه،  و  خانه  ارتباط  ایماد  برداش..  گام 
سازندهدانش رویکرد  در  شد.  خواهد  فرص.آموزان  اجتماعی  دانشگرایی  به  گف.دادن  در  تاامئ  برای  وگوهای  آموزان 
لذا فراهم  تأکید اند مورد توجه و  چه جدید خواندهآن  دار دربارۀ مانی به عهده کادر مدرسه و  اس.،  این زمینه،  کردن 

 ریزی کرد.  باشد که باید برای آن برنامهوالدین می 
اساف روش»کی  خواندن این  بر رویکرد1بر    در   کودکان  کردن  درگیراس..  پیشنهاد شده    گرایی سازنده،« مبتنی 

  و   منابع  کیفی.  بر آن،علاوه   .آموزش اس.  در امر  ها خانواده  مشارک.  افزایش  های راه  از  یکی   خانه  در  سوادآموزی  زمینه
  تأمین  برای  راهی  کی  خواندن در خانه  تهیه.  کودکان نیز اثرگذار اس.  زبانی   هایتوانایی  و  سواد  توساه  ها، درفاالی.
روش  که   اس.  سواد  ارت اء  هایفاالی. از  والدین،  مشارک.  میبا  سمای.  نوین  در های  خانه،  در  خواندن  کی   کند. 

خانه    فرزندان در   آموزش  در  والدین  مشارک.  جلب  برای  دهد کهمی  اراسه  را  ارزیابی پیشنهادهایی   و  اجرا  محتوا،  خصو 
 . (Molotja & Themane, 2018)آماده شده اس. 

 

 پژوهش نهیشیپ
نموده    تأکید ریزی و اجرای دریق رشد مهارت خواندن را  (، توجه ویژه به برنامهHosseini, 2015)نتایج پژوهش سسینی  

دانش اس.،  داده  نشان  موفقو  نیز  دروف  سایر  در  بودند،  برخوردار  خواندن  در  بالاتری  توانمندی  از  که  از  آموزانی  تر 
 دیگران عمئ کردند. 

)سسن بارانی  فاال(  Hasanzade Barani, 2017زاده  خواندن  نیوالد  یتیسمای  ها .ین ش  سواد  عملکرد   بر 

غ   می مست   صورت  بهرا  آموزان  دانش طر  میمست   ریو  آموزش  اهنگرش  قیاز  منابع  پژماندانس..    مؤثر   یو    ، نامداری 

کریمی  کیامنش  درNamdari Pezhman, Kiamanesh & Karimi, 2012)  و  ارت ا عوامئ بررسی (  بر   سوادی  موثر 

را   آموزاندانش سواد خواندن ارت ا عوامئ ترینمهم از المللی، یکی بین ملی و هایآموزان بر اساف یافتهخواندن دانش

خانواده ارزش  نظر از فرهنگ  کتاب گذاریمیزان  کتابروانی به  و و  خواندن  به  نگرش  خود و  نگرش دارهپنسپس   و 

پژوهشی با    در (Amini, Kiamanesh & Ghorbani, 2014ند. امینی، کیامنش و رربانی )دانخواندن می به  آموزان دانش

داده که  2006 پرلز هایبررسی  رسیدند  نتیمه  این  به  ارتصادی،  فاالی.-و ای.  خانه  هایاجتماعی،  در    ، خواندن 

نگرش و  خواندن  دانش  خودپنداره  خواندن  پیشرف.به  بر  خواندن    آموز  داردسواد  همکاران   سیلینکاش  .تأثیر  و 

(Silinskas et al, 2020)  ،دادند نشان  خود  پژوهش  در  مشترح  نیز  خانه  و  خواندن  در  خواندن  است لال   ،آموزش 

سیمون، گیلفلورد .  شوند میبا رفتارهای آموزشی موجب پیشرف. فرزندشان در خواندن    نیوالد  کرده و   تأییدکودکان را  

های  های سواد خانگی را به ویژه برای خانوادهطرح کی  (Simón, Gil-Flores & Pacheco-Costa, 2020)  و پاچکوستا

های اولیه که در نتیمه به ارت ا سواد خانواده و کودح کمک کرده و  درآمد، باعث تاامئ خانواده با فرزندشان در سال کم

نگرش  ( نیز در پژوهش خود  Melero et al, 2020)و همکاران    ملرو دانستند.تأثیر بسزایی بر ارزش اجتماعی سواد مؤثر  

نفس   به  اعتماد  نتایج  ر  و درح مطلب در کلاف دوم   ی خواندن، مشارک. خانوادگدر  به خواندن،  بررسی کردند که  ا 

  با   مثب. بود. خواندن  ار یبس  ها در آن  نگرش به خواندن و نوشتننفس بالایی داشتند  هآموزانی که اعتمادب دانش  نشان داد 

( در  Fernstrum, 2017)  فرنستروم  ش..دا  نیز  با درح مطلب  یارتباط مانادار  یخانوادگ  مشارک.و    بالا  نفسبهاعتماد

آموزان نسب. به مدرسه« مشرص و دانش  نیدر منزل بر نگرش والد  یسوادآموز  یها یک  ریپژوهش خود با عنوان »تأث
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(  Timkey, 2015)  تیمکی   .داردمثب.    ریثأت  مدرسه  آموزان ها و دانشبر نگرش خانوادههای سوادآموزی خانگی  کی کرد  

 بسیار آینده  اهداف مدرسه و درباره آنان نگرش و فرزندان تالیم  در والدین  دخال. که کندمی  تأیید در پژوهش خود  

 اس.. تأثیرگذار

پژوهشی که به تبیین  اگرچه در زمینه خواندن و عوامئ مؤثر بر بهبود این مهارت، مطالاات بسیاری انمام گرفته، اما

وزان پرداخته باشد؛  آمگرایی اجتماعی بر ابااد مهارتی و نگرشی خواندن دانشهای مبتنی بر رویکرد سازندهتأثیر روش

و خل اس.  زمینه   کمتر  در  شرایط  بهبود  و  مسئله  و سئ  نظری  روشنگری  با هدف  زمینه  این  در  عملیاتی  و  نظری 

به آن میمهارت خواندن، مسئله پژوهش  این  اساسی و سیاتی اس. که  اساف  ای  بر همین  را    سؤالپردازد و  خویش 

گرایی اجتماعی بر ابااد مهارتی و نگرشی خواندن روش کی  خواندن مبتنی بر رویکرد سازنده  کند کهچنین مطرح می

 کند: بنابراین پژوهش سا ر اهداف زیر را دنبال می  آموزان پایه چهارم ابتدایی چه تأثیری دارد؟دانش

  هپای  آموزانبر مهارت خواندن دانش  ی اجتماع   گراییسازنده  کرد یبر رو  یخواندن« مبتن   یطرح »ک  تأثیر  نییتب.  1

 شهرستان آباده.  ییچهارم ابتدا

 ه یآموزان پابر نگرش خواندن دانش  ی اجتماع   گراییسازنده  کردیبر رو  یخواندن« مبتن   یطرح »ک  ریتأث  نییتب.  2

 شهرستان آباده.  ییچهارم ابتدا

 

 روش

گیری به روش بود که با نمونه  کنترل  گروه  با  آزمونپس-آزمونشیاز نوع پ   یشآزمای  مهیمطالاه ن  کیپژوهش سا ر  

گرایی اجتماعی در بهبود مهارت خواندن صدد مشرص ساختن هدف پژوهش مبنی بر تأثیر رویکرد سازندهای، درخوشه 

گرف.دانش صورت  چهارم  پایه  ا  .آموزان  تاداد  دوپژوهش    ن یدر  که  داش.  وجود  شرک.  یگروه   طور هب  کنندگاناز 

مورد آزمون ررار گرفتند.   یشیزمان و ربئ از عمئ آزما  کیگروه در    دوهر    وکنترل ررار    و  شی آزما  در گروه  تصادفی 

 .  شدند یرگیگروه ممدد اندازه  دو هر  ش،یگروه آزمای  بر رو یشیپس از عمئ آزما

-1400پایه چهارم ابتدایی شهرستان آباده در سال تحصیلی   آموزاندانش تمام شامئ آماری پژوهش جاماه این  در

 متشکئ آماری آموز دختر بود. نمونهدانش  635آموز پسر و  دانش  646و به تفکیک شامئ    1281شامئ    ممموعاً  1399

از مدارف و سپس بهشهرستان آباده به روش خوشه ابتدایی چهارم پایه دختر  آموزاندانش از نفر 30 از  ای تادادی 

دانشت  گیرینمونه روش بین  از  ساده  پایهزآموصادفی  تمام  دانشان  از  تادادی  بهها،  چهارم  پایه  نمونهآموزان   عنوان 

به    پرورش شهرستان آباده، دو مدرسه دوره دوموابتدا پس از اخذ مموز از اداره آموزش که صورت شدند. بدین انتراب

های آزمایش، از بین  کشی انتراب شدند. پس از هماهنگی با مدیران و مالمان، به جه. همتاسازی نمونهصورت ررعه

آموز از نظر جنسی.، نمره درف فارسی سال سوم )شامئ نمرات خوب و دانش  30آموزان انترابی تاداد  فهرس. دانش

های آزمایش و کنترل جایگزین  صورت تصادفی در گروه والدین )دیپلم به بالا( انتراب و به  خیلی خوب( و سطح سواد

 2  ایجلسه )هفته   12آزمایش به مدت    گروه  خصو  اجرای طرح توجیه شدند. . در مرسله اجرا ابتدا والدین درشدند

ین  گرایی اجتماعی را برای خواندن دریاف. کرد. در اکی  خواندن مبتنی بر رویکرد سازنده  ای( روشدری ه  45جلسه  

دانش  جلسات محتوای خواندنی در گروه و  اشتراح گذاشته شد  به  تایینآموزان میآزمایش  زمان  در  بایس. در  شده 

به بحث اعضای خانواده  با  و  بروانند  را  اعضای خانواده متن  برجمع  بپردازند. هر کس  از    وگفتگو  دریاف. خود  اساف 

می یا  متن،  رد  هر کس  نظرهای  و  کند  اراسه  نظراتی  بحثد.  شونمی  تأییدتواند  آن  از  خانواده،  پس  اعضای  وگفتگوی 

سازد. در نهای.  های ذهنی ربلی خود مفهومی را میزیرا هر فرد براساف ساخ.  ؛ساخ. مفهوم به عهده هر فرد اس.

داد. این گزارش شامئ، سرع. خواندن، در.  یکی از والدین گزارشی از جلسه خواندن خانوادگی به پژوهشگر اراسه می

آموز بود. پژوهشگر نیز به  گفتگوی شکئ گرفته، میئ و علاره به خواندن و ایده مطرح شده توسط دانشوخواندن، بحث

سال ب  ،این شرح  را  لازم  راهنمایی  استمالی  و مشکلات  مساسئ  درخصو   و  داده  آورد. همچنین عمئ میه  بازخورده 
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بیان نظرات خود دانش یا  ایراد سؤال  به  اعلام کرده و  پژوهشگر  به  را  این تمربه، گزارش خواندن خود  از  آموزان پس 

محوری، مالم  آموزان ررار گرفته اما تنها به روش مرسوم مالمپرداختند. در گروه کنترل نیز، محتوا در اختیار دانشمی

 پرداختند. آموزان به روخوانی متن می از روی متن خوانده و سپس تادادی از دانش

 هایی کهپرسش و اطلاعاتی و ادبی متون  از  ایممموعه  پرلز آزمون خواندن، فرایندهای و اهداف ارزیابی منظوربه

 سواد خواندن از  جنبه  سه پرلز  مطالاه بردارد. در را  کندمی مطلب درح فرآیندهای از استفاده به ملزم  را آموزدانش

 به نسب. هاو نگرش رفتارها انواع خواندن، اهداف مطلب،  درح دهد: فرآیندهایمی ررار بررسی مورد را آموزاندانش

ابااد   ) درح نوشتاری آزمون انمام با  2و    1خواندن.  و سواد آزمون تسؤالامطلب   انمام با سوم باد خواندن( 

چهارپرسشنامه )زمینههای  پژوهش  می مدرسه( سنمیده و مالم آموز،دانش یابی،گانه  این  در  این   یصور  ییرواشود. 

 . شدبرآورد   86/0نباخ وکر یلفاآ قیاز طر یی ای شد و پا تأیید مالمان و مترصصان  د،یپرسشنامه توسط اسات

شود.  آموزان به خواندن استفاده می( جه. سنمش نگرش دانش1995)  پرسشنامه نگرش به خواندن مککنا و کر

. پرسشنامه به صورت طی  لیکرت  اس.ای درباره خواندن  گویه و هر گویه شامئ جمله ساده  20این پرسشنامه دارای  

طراسی شده و آزمودنی باید برای هر سؤال یکی از تصویرهای خیلی خوشحال، خوشحال، غمگین و خیلی غمگین را  

اینانتراب کند. دانش اراسه آموزان براساف  از  که چه اسساسی دارند و با توجه به تصویرهای  شده جلو هر سؤال، یکی 

میشکئ علام.  را  خردهها  دو  دارای  پرسشنامه  این  مدرسهزنند.  از  خارج  در  خواندن  به  نگرش  و   آزمون  )تفریحی( 

و نگرش   یدو عامئ نگرش به خواندن آموزش  ، یعامل   ئ یپس از انمام تحل.  اس.)تحصیلی(    ن در مدرسهنگرش به خواند

با    ییایپا  یبررس  ن،یهمچن  کند.یم  نییرا تب  انسیدرصد از وار   43/47  درممموعاسترراج شد که    یحیبه خواندن تفر

  بی ر  .ینهارو د  یحیتفر  افیم   یبرا   71/0بیو  ر  یآموزش  هایافیم   یبرا  72/0  ریکرونباخ م اد   یاستفاده از آلفا

 . به دس. آمد افیکئ م  یبرا 77/0 یآلفا

 

 هایافته

تکداده تحلیئ و تمزیه  از ساصئ نتایج کوواریانس  تحلیئ  از  استفاده  با  وها  و   در متغیره  توصیفی  آمار  برش  دو 

 با نیز استنباطی آمار برش ر و د مرکزی  و پراکندگی هایشاخص از  توصیفی  برش آمار اراسه شده اس.. در  استنباطی

  شد. استفاده (ANCOVAمتغیری ) تک واریانس تحلیئ  آزمون  از هاداده توزیع بودننرمال مفرو ه تأیید
ندن های توصیفی متغیرهای مورد مطالاه )مهارت خواندن و نگرش به خواندن( برسسب دو گروه )کی  خواشاخص

نشان داده    1در جدول    آزمون( از نظر میانگین و انحراف مایارآزمون و پسگیری )پیشو کنترل( در دو مرسله اندازه 

 شده اس.. 

 گیری برحسب گروه و اندازهابعاد مهارتی  میانگین و انحراف معیار   . 1 جدول

 متغیر  گروه  آزمون  تعداد میانگین  انحراف استاندارد 

 آزمون پیش  15 03/6 50/3
 کی  خواندن 

  ابااد مهارتی

 خواندن 

 آزمون پس  15 96/8 972/2

 آزمون پیش  15 53/6 68/2
 کنترل 

 آزمون پس  15 70/6 98/2

 

های زیربنایی تحلیئ های این پژوهش مفرو هها، برای اطمینان از این که دادههای مربوط به فر یهربئ از تحلیئ داده

را  وکو به بررسی آنمی  تأمین اریانس تک متغیری  پرداخته شد.  کنند،  آزمون ها  از  نرمال،  جه. بررسی توزیع نمرات 

شده  بنابراین م دار محاسبه.  (2شود )جدول  ها اطمینان ساصئ  بودن دادهاسمیرن  استفاده شد تا از نرمال-فالموگروک

متغیرهای  داد،  بهنمار  ،نشان  توزیع  دارای  پیش  هستندپژوهش  این  میو  لذا  اس.،  شده  رعای.  از فرض  توان 

 استفاده کرد. ،های پژوهش پارامتریک برای آزمون فر یه،هایآزمون 
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 هاها برای هر متغیر به تفکیک گروهبودن دادهمفروضه نرمال  . 2جدول 

 متغیر  گروه  مقدار آماره درجه آزادی  داری سطح معنی 

  ابااد مهارتی کی  خواندن  16/0 15 20/0

 کنترل  17/0 15 20/0 خواندن 

 کی  خواندن  17/0 15 20/0
 نگرش خواندن 

 کنترل  17/0 15 20/0
 

این آزمون نشان داد    . دهدلوین نشان می،، م دار محاسبه شده واریانس متغیرهای پژوهش را از طریق آزمون3جدول  

 (. >05/0Pرعای. شده اس. )،ها واریانس خطای متغیر وابسته در گروه،که مفرو ه برابری

 هافرض برابری واریانس آزمون لوین مربوط به پیش . 3جدول 

 متغیر  گروه  F 1  درجه آزادی 2  درجه آزادی داری سطح معنی 

  ابااد مهارتی کی  خواندن  98/5 1 28 02/0
 کنترل  09/0 1 28 77/0 خواندن 

نگرش   کی  خواندن  26/1 1 28 27/0
 کنترل  01/0 15 28 91/0 خواندن 

 

متغیرهای وابسته ، هاینمره  روی  تک متغیره  واریانسوک  تحلیئ  آزمون  ،خواندن  کی   آزمایشی  مداخله  اثربررسی    برای

انمام گرف..    پژوهش  نتایج جدول  )مهارت خواندن و نگرش به خواندن(  اساف  آزمون  ، بین میانگین نمرات پس4بر 

داری وجود دارد  آزمون، در گروه کی  خواندن و کنترل تفاوت مانیپیش،باد از سذف اثر  مهارت خواندن در دو گروه

(10/0<P  ،،83/7=(28  1و)F .)  ،پس نمرات  میانگین  که  صورت  این  بهبه  خواندن  کی   گروه  مانیآزمون  داری طور 

کنترل،بیشتر گروه  مانی می،از  تفاوت  این  و  بر باشد  مبتنی  خواندن«  »کی   طرح  که  فر یه  این  بنابراین  اس..  دار 

 .شودمی تأیید  ،دهدآموزان پایه چهارم ابتدایی را افزایش میگرایی اجتماعی مهارت خواندن دانشسازنده رویکرد
   آزمون مهارت خواندن در دو گروه نتایج تحلیل کوواریانس مقایسه میانگین نمرات پس  . 4جدول 

 داری سطح معنی  F میانگین مجذورات  درجه آزادی  مجموع مجذورات  منابع تغییرات 

 0001/0 49/374 83/1840 1 83/1840 ثاب. 

 009/0 83/7 53/38 1 53/38 گروه 

   91/4 28 63/137 خطا 

    30 00/2017 کئ
 

نتایج مندرج در جدولهمان نمرات پس  5  طور که  میانگین  بین  داد،  به خواندن  آزمون  نشان  در دو گروه  نگرش 
پیش اثر  از سذف  باد  و کنترل(  مانی)کی  خواندن  تفاوت  کنترل  و  دارد  آزمون، در گروه کی  خواندن  داری وجود 

(10/0<P،،57/7=(28 1و)F.)  ،داری بیشتر از  طور مانیآزمون گروه کی  خواندن، بهبه این صورت که میانگین نمرات پس
می کنترل  مانیگروه  تفاوت  این  و  رویکرد  باشد  بر  مبتنی  خواندن«  »کی   طرح  که  فر یه  این  بنابراین  اس..  دار 

 د.شومی تأیید ، دهدآموزان پایه چهارم ابتدایی را افزایش میگرایی اجتماعی نگرش به خواندن دانشسازنده
   آزمون نگرش به خواندن در دو گروهنتایج تحلیل کوواریانس مقایسه میانگین نمرات پس  . 5جدول 

 داری سطح معنی  F میانگین مجذورات  درجه آزادی  مجموع مجذورات  منابع تغییرات 

 0001/0 98/11032 20/163393 1 20/163393 ثاب. 

 01/0 572/7 13/112 1 13/112 گروه 

   810/14 28 66/414 خطا 

    30 00/163920 کئ
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 گیرینتیجهبحث و 

آزمون مهارت خواندن در دو گروه )کی  خواندن و کنترل( باد از  نتایج این پژوهش نشان داد بین میانگین نمرات پس
شد و این    تأیید داری وجود دارد و فر یه پژوهش  آزمون، در گروه کی  خواندن و کنترل تفاوت مانیسذف اثر پیش

همسو   ( Hasanzade Barani, 2017; Silinskas et al, 2020; Simón et al, 2020دیگران )  هاییافته با نتایج پژوهش 
. آموزش اس.   در امر  هاخانواده  مشارک.   افزایش  هایراه  از  یکی  خانه  خواندن در  زمینه  در  کودکان   کردن  درگیراس..  

به    ارت اء  های فاالی.  تأمین  برای  راهی  کی  خواندن، ارزیابی    و  اجرا  محتوا،  که در خصو   نوین اس.  ایشیوهسواد 
اراسه م  ییشنهادها یپ خانه    فرزندان در  آموزش  در  والدین  مشارک.  جلب  برای   ابزارهای   از  استفاده  صورت  . دردده یرا 

مهارت خواندن  یارت ا  برای هاییفاالی. و  راهبردها  از استفاده  با خود فرزندان سواد توساه در  توانندمی والدین مناسب،
این مسئلهکنند  مشارک.  آموزاندانش اهمی.  با وجود  اما  از کما و چگونه شروع  والدین نمی  بیشترمتأسفانه    ،.  دانند 

به سمای. کنند.  نوع  کلی  بسزایی  صورت  تأثیر  کودکان  پشتکار  و  انگیزه  بر  و  اس.  متفاوت  والدین  مشارک.  و  ها 
اراسه محتوا و راهنمای سمای. والدین از طریق آن بر پیشرف.  گذاردمی آموزان  . خواندن دانشکی  خواندن به جه. 

آموزان آموزش خواهد ها در کلاف درف خواهد شد و مهارت مطالاه را به دانشبهبود یادگیری و افزایش مهارتموجب 
اسساف مسئولی. و اخلاق کاری را در  والدین بر انمام این تکلی  با سضور اعضای خانواده،  تأکید به دلیئ داد. از طرفی 

جای بازی، تلویزیون و استفاده از گوشی و  شود و بهآموز متوجه اهمی. یادگیری میدهد. دانشآموزان پرورش میدانش
 .دهداختصا  می خواندنتبل. زمان خاصی را به 

در دو گروه )کی  خواندن و کنترل( باد  نگرش به خواندن  آزمون  همچنین براساف نتایج، بین میانگین نمرات پس 

. این  شد  تأییدداری وجود دارد و فر یه پژوهش  آزمون، در گروه کی  خواندن و کنترل تفاوت مانیاز سذف اثر پیش

پژوهش  نتایج  با  ربلی  یافته   ,Hasanzade Barani, 2017; Namdari Pezhman et al, 2012; Silinskas et al)های 

2020; Melero et al, 2020; Fernstrum, 2017; Timkey, 2015) .همسویی دارد 

  متمرکز   مرتل   هایفاالی.  اراسه  طریق  در خانه از  خانه، درگیر کردن والدین با یادگیری  خواندن در  کی   از  هدف

  اعضای  سایر  یا   والدین  با   مرتبط  هایفاالی.  و   خوانیدرکتاب  والدین   مشارک.  افزایش  برای  برنامه  این.  اس.  برسواد

 مثب.   تأثیر  مطالاه  در  موف ی.  برای  آموزدانش  تحصیلی  نتایج  بر  تواندمی  والدین  مشارک..  اس.  شده  طراسی  خانواده

سال.  بگذارد بسیاریدر  مو وع  والدین  مشارک.  اخیر  پژوهش  های  اس..  از  جهان شده  در  مطالااتبه  ها  کلی    طور 

تأثیری مثب.  مشارک.دهد  طولی نشان می انگیزش تحصیلی، مهارت  بر  والدین  های سوادآموزی و عملکرد تحصیلی، 

دارد  درح نیز پژوهش  گزارش  .فرزندان  بالا  می  های  که نشان  مدرسه  دهند  امور  در  والدین  یادگیری    مشارک.  و 

شده   ن ش کادر آموزشی در رشد و تربی. فرزندانشان موجب نگرش مثب. والدین نسب. به خود، مدرسه و  آموزاندانش

 در مدرسه با تمربه رشد غیررسمی کودح در خانه و خانواده از طریق   تاامئ میان تمارب یادگیری رسمی کودح.  اس.

  از  کودکان  در وارع طرح کی  خواندن به نوعی توانمندسازی والدین به جه. استفادهدهد.  رخ میطرح کی  خواندن  

برنامه درسی   که    توان گف.میبا کی  خواندن اس..  خانه و مدرسه    همکاری نزدیک میان  به وسیلهسداکثر مزایای 

دانش نوشتنیآموزاغلب  تکالی   می   ان  انمام  منزل  در  برانگیرتگی  اما  ؛دهند را  یک  به  نیاز  تا    خواندن  دارد  درونی 

  اهمی.شود که شاهد آموز ایماد میرا انمام دهد. این انگیزش درونی زمانی در دانش آموز با لذت تکالی  خواندنی دانش

فرهنگ مطالاه و کتابروانی را در خانه رواج دهند، پس به صورت درونی در   والدینباشد و  در محیط خانه    یکتابروان

 . شودآموز لذت خواندن و فرهنگ مطالاه ایماد میدانش

سازنده   تأیید براساف   رویکرد  بر  مبتنی  خواندن«  »کی   افزایشی طرح  و  تاثیر  خواندن  به  نگرش  اجتماعی  گرایی 

 شود: آموزان پایه چهارم ابتدایی پیشنهاد میمهارت خواندن دانش

آموزان  طرح کی  خواندن با مشارک. والدین، در مدارف جه. بهبود مهارت خواندن متون ادبی و اطلاعاتی دانش ▪

 .شودابتدایی اجرا 

های تشوی ی و انگیزشی به صورت مساب ه، ارزش کتاب خواندن و مطالاه را برای والدین و  مدارف با ایماد برنامه ▪
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 آموزان افزایش دهند. دانش

در نظر گرفتن   گر،یدادن کتاب به همدهیکردن، هدمطالاه   قیآموزان از طردانش  یبرا  ییبه عنوان الگوها  نیوالد ▪
 . برشنداز منزل به عنوان کتابرانه نگرش به مطالاه را بهبود  ی مکان
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